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                  AGENDA PALAFRUGELL MARÇ 2026 

 
 
Diumenge 1 
 
11.30 h. Plaça Nova. Sardanes d’hivern. Cobla La Principal de Banyoles. Associació Cultural i 
Sardanista de Palafrugell. 
 
12.00 h. Museu del Suro de Catalunya. Visita guiada Les dones del suro. Primer diumenge de mes, 
entrada gratuïta al Museu i visita guiada a l’exposició permanent. Reserva prèvia al tel. 972 30 78 25 
o WhatsApp al 618 49 56 40.  
 
17.00 h. TeMePé. Cinema. Balandrau (V.O. català). Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí.   
 
19.30 h. TeMePé. Cinema. Balandrau (V.O. català). Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
________________________________________________________________________________ 
 
Dilluns 2 
 
10.30 h. Local social de La Punxa. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant el 
benestar físics i emocional. Àrea d’Esports, àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS 
Palafrugell. 
 
16.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Diàlegs en anglès. Food and Traditions. A càrrec de 
Francesca Blázquez, professora. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca o al tel. 972 30 48 09. 
Biblioteca de Palafrugell. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o 
mare i necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Cicle Artistes sota la catifa: Monges, filles de pintors i les 
excepcions que confirmen la regla. A càrrec de Núria Salvador. Coordina: Sandra Bisbe. Places 
limitades. Informació a la Biblioteca o al tel. 972 30 48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
 
18.00 h. Can Genís. Cercle de dol a Palafrugell. Acompanyament de les persones que viuen 
processos de pèrdua. Associació Dol Baix Empordà. 
________________________________________________________________________________ 
 
Dimarts 3 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
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17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o 
mare i necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
________________________________________________________________________________ 
 
Dimecres 4 
 
11.30 h. Parc del Centre Tramuntana. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant 
el benestar físics i emocional. Àrea d’Esports, àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS 
Palafrugell. 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
16.00 h. Local social del Carrer Ample. Vine a fer ganxet! T’agrada el ganxet o t’agradaria 
aprendre’n? Inscripcions al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Associació 
de Veïns del carrer Ample. 
 
17.00 h. Local social del Carrer Ample. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Can Genís. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
17.30 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Hora del conte. Dones valentes. La Senyoreta, Mireia Peña. 
Activitat familiar. Per a infants a partir de 3 anys. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca o al tel. 
972 30 48 09. Biblioteca de Palafrugell i Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  
 
20.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. II Curs de Sardanes. Preu socis Fraternal: 22,00 €, no 
socis: 25,00 €, socis Associació Sardanista Palafrugell: 10,00 € i socis Assoc. Sardanista i Fraternal: 
7,00 €. Inscripcions a info@centrefraternal.cat i al tel. 683 40 44 84. Associació Sardanista de 
Palafrugell i Centre Fraternal.  
_______________________________________________________________________________ 
 
Dijous 5 
 
10.00 h. Entrada CAP de Palafrugell. Vine a pedalar per les dones. Hi haurà bici de spinning i música 
de dones diferents orígens culturals. Amb el propòsit de fer relleus i sumar km. durant aquestes 4 
hores. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS Palafrugell.  
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Sauleda. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
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18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Xerrada: Els jardins de les escriptores, Víctor Català, Mercè 
Rodoreda, Virginia Woolf i Vita Sackville – West. A càrrec d’Esther Peñarrubia. Places limitades. 
Biblioteca de Palafrugell i Espai Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  

 
 
Divendres 6 

Tot el dia. Ruta de carrers amb nom de dona de Palafrugell decorats pels diferents centres 
educatius del municipi. Informació al web de l'Ajuntament i Instagram d'Espai Dona Palafrugell. Espai 
Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  

11.00 h. Plaça Nova. Lectures dels centres educatius i manifest institucional en motiu del Dia 
Internacional de les Dones. Espai Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Sauleda. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o 
mare i necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
19.15 h. TeMePé. Cinema. La tarta del presidente (V.O. iraquià, subtitulada). Preu: 5,00 €. Cine Club 
Garbí.   
 
21.30 h. TeMePé. Cinema. Tres adioses. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
______________________________________________________________________________ 
 
Dissabte 7 
 
Tot el dia. Carrers del centre de la vila. L’Stockada. Fira rebaixa d’hivern. Informació a 
www.oohxigen.cat. Oohx!gen Palafrugell Comerç i Negoci. 

Tot el dia. Ruta de carrers amb nom de dona de Palafrugell decorats pels diferents centres 
educatius del municipi. Informació al web de l'Ajuntament i Instagram d'Espai Dona Palafrugell. Espai 
Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  

10.00 h. TeMePé. Entrega de premis del XXXIII Concurs de dibuix de la Policia Local de Palafrugell. 
Posem color a l’Educació Viària. Espectacle amb el pallasso Miquelet. Exposició fins al 15 de març al 
vestíbul del Teatre. Policia Local. 
 
11.00 h. Fundació Josep Pla. Visita guiada a l’exposició La passió per escriure. Josep Pla (1897-
1981). Preu: 7,00 €. Descomptes: 5,00 €. Reserva prèvia a www.fundaciojoseppla.cat 
 
17.00 h. Museu del Suro de Catalunya. Taller de pintura amb ciència Les dones de ciència. Preu: 
3,00 € per a adults i participants. Passaport Edunauta: gratuït. De 4 a 12 anys acompanyats d’un 
adult. Reserva prèvia al tel. 972 30 78 25 o WhatsApp al 618 49 56 40.  
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17.00 h. TeMePé. Cinema. Tres adioses. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
 
18.00 h. Fundació Vila Casas - Museu Can Mario. Taller familiar d’escultures mòbils. Visita familiar: 
10,00 €. Carnet d’artista: 5,00 €. Passaport Edunauta: gratuït. A partir de 5 anys. Inscripció prèvia a 
www.fundaciovilacasas.com 
 
19.15 h. TeMePé. Cinema. Tres adioses (V.O. italià, subtitulada). Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
 
21.30 h. TeMePé. Cinema. Tres adioses. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
 
 
Diumenge 8 
 
Matí. Carrers del centre de la Vila. L’Stockada. Fira rebaixa d’hivern. Informació a www.oohxigen.cat. 
Oohx!gen Palafrugell Comerç i Negoci. 
 
Tot el dia. Ruta de carrers amb nom de dona de Palafrugell decorats pels diferents centres 
educatius del municipi. Informació al web de l'Ajuntament i Instagram d'Espai Dona Palafrugell. Espai 
Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  

12.00 h. Plaça Nova. Classe oberta de Lindy Hop. Porta una peça lila i vine a ballar per a la igualtat. 
Espai Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Rapid Swing.  

17.00 h. TeMePé. Cinema. La tarta del presidente. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 

19.15 h. TeMePé. Cinema. Tres adioses. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
________________________________________________________________________________ 
 
Dilluns 9 

Tot el dia. Ruta de carrers amb nom de dona de Palafrugell decorats pels diferents centres 
educatius del municipi. Informació al web de l'Ajuntament i Instagram d'Espai Dona Palafrugell. Espai 
Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut.  

10.30 h. Local social de Mas Mascort. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant 
el benestar físics i emocional. Àrea d’Esports, àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS 
Palafrugell. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o 
mare i necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Conferència Cicle Artistes sota la catifa: Falsejant la història. 
Sessió 2. A càrrec de Núria Salvador Saïs. Coordina: Sandra Bisbe. Per a joves i adults. Places 
limitades. Sense inscripció. Biblioteca de Palafrugell. 
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19.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. XI Tertúlies Pallach. A càrrec de Colette Martí Balland, 
fisioterapeuta i coach i, Paco Rocas, cuina i hostaleria. Modera: Roser Bagué i Josep M. Soler. 
Gratuït. Fundació Pallach. 
 
 
Dimarts 10 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o 
mare i necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
 
Dimecres 11 
 
11.30 h. Parc del Centre Tramuntana. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant 
el benestar físics i emocional. Àrea d’Esports, àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS 
Palafrugell. 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
16.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Lectura Fàcil. Tornar a Txernòbil de l’escriptor Ander 
Izagirre. A càrrec de Marta Padró, de l’Oficina de Català. Per a joves i adults. Places limitades. 
Inscripcions a la Biblioteca o al tel. 972 30 48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
 
16.00 h. Local social del Carrer Ample. Vine a fer ganxet! T’agrada el ganxet o t’agradaria 
aprendre’n? Inscripcions al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Associació 
de Veïns del carrer Ample. 
 
17.00 h. Local social del Carrer Ample. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Can Genís. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
17.30 h. Can Genís. Taller. El cos com a territori propi. Emmarca’t dins el Cercle de dones. A càrrec 
de Nuri Vives, de l’Espai Eix. Per a dones entre 15 a 29 anys. Servei de canguratge gratuït. Espai 
Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
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20.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. II Curs de Sardanes. Preu socis Fraternal: 22,00 €, no 
socis: 25,00 €, socis Associació Sardanista Palafrugell: 10,00 € i socis Assoc. Sardanista i Fraternal: 
7,00 €. Inscripcions a info@centrefraternal.cat i al tel. 683 40 44 84. Associació Sardanista de 
Palafrugell i Centre Fraternal.  
 
 
Dijous 12 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de la Sauleda. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.15 h. Local social del carrer Ample. Jocs de taula en família. Gratuït. Passaport Edunauta. Àrea 
d’Educació i àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut. 
 
18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Conferència. Clàssics contemporanis: Ana Maria Matute, 
vida i obra. A càrrec de Martí Gironell. Per a joves i adults. Places limitades. Inscripcions a la 
Biblioteca o al tel.972 30 48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
________________________________________________________________________________ 
 
Divendres 13 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Sauleda. Viu el teu barri. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o 
mare i necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
 
Dissabte 14 

11.00 h. Mirador de l’Hotel Hostalillo - Tamariu. Vermut literari Invitació al viatge. Programa +MOT 
del Festival MOT. Preu: 11,00 €. Reserva prèvia a  www.fundaciojoseppla.cat 

12.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Un matí compartit entre vides creuades. Música, moviment i 
benestar. Activitat paral·lela a l’exposició Vides creuades a Palafrugell. Coordina: Sandra Bisbe. 
Informació a www.arteca.palafrugell.cat. Biblioteca de Palafrugell. 

20.00 h. TeMePé. Teatre. Mamma Mia. Companyia CEFEIDA. Preu: 12,00 €. Venda d’entrades a 
www.cultura.palafrugell.cat i taquilla del TeMePé. 
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Diumenge 15 
 
Tot el dia. La Bòbila. Arrossada popular solidària a benefici de la Fundació Oncolliga Girona. Música 
ambient i ball amb Xic’s Music. Preu: 20,00 €. Informació i reserva de taules als tels. 972 30 03 39 i 
687 67 75 41. Oncolliga Girona – Delegació Palafrugell. 
 
18.00 h. TeMePé. Teatre. Mamma Mia. Companyia CEFEIDA. Preu: 12,00 €. Venda d’entrades a 
www.cultura.palafrugell.cat i taquilla del TeMePé. Àrea de Cultura. 
 
 
Dilluns 16 
 
10.30 h. Local social de La Punxa. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant el 
benestar físics i emocional. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Espai Dona. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
19.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. XI Tertúlies Pallach. A càrrec de Rosa Escribano Checa, 
esportista i Josep Taberner, capellà a la nostra comarca. Modera: Roser Bagué i Josep M. Soler. 
Gratuït. Fundació Pallach. 
 
 
Dimarts 17 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i 
necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. English Book Club. The importance of being Earnest and 
other plays. A càrrec d’Oriol Cobacho. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca o al tel. 972 30 48 
09. Biblioteca de Palafrugell. 
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Dimecres 18 
 
11.30 h. Parc del Centre Tramuntana. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant 
el benestar físics i emocional. Àrea d’Esports, àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS 
Palafrugell. 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
16.00 h. Local social del Carrer Ample. Vine a fer ganxet! T’agrada el ganxet o t’agradaria 
aprendre’n? Inscripcions al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Associació 
de Veïns del carrer Ample. 
 
17.00 h. Local social del Carrer Ample. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Can Genís. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites temps per a tu? 
Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 
52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
17.30 h. Can Genís. Taller El cos com a territori propi. Emmarcat dins el Cercle de dones. A càrrec 
de Nuri Vives, de l’Espai Eix. Per a dones a partir dels 30 anys. Servei de canguratge gratuït. Espai 
Dona - Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
17.30 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Hora del conte: Els contes d’en Carles, a càrrec d’en Carles 
Sala. Activitat familiar. A partir de 3 anys. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca o al tel. 972 30 
48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
 
20.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. II Curs de Sardanes. Preu socis Fraternal: 22,00 €, no 
socis: 25,00 €, socis Associació Sardanista Palafrugell: 10,00 € i socis Assoc. Sardanista i Fraternal: 
7,00 €. Inscripcions a info@centrefraternal.cat i al tel. 683 40 44 84. Associació Sardanista de 
Palafrugell i Centre Fraternal. 
 
 
Dijous 19 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de la Sauleda. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
 
Divendres 20 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
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17.00 h. Local social de La Sauleda. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
20.30 h. TeMePé. De la intimitat al groove: tribut a Mongo Santamaria. Concert de professores i 
professors de l’Escola de Música i L’Energia. Preu: 8,00 €. Entrades a www.cultura.palafrugell.cat i 
taquilla del TeMePé. Àrea de Cultura i l’Escola de Música de Palafrugell.   
 
 
Dissabte 21 

10.00 h. Platja del Canadell - Calella. Taller infantil. Posidònia, és vida. Per a infants de 6 a 12 anys. 
Cal venir acompanyat d’un familiar adult. Inscripció prèvia a mediambient@palafurgell.cat o 
WhatsApp al 648 09 35 03. Àrea de Medi Ambient. 

11.00 h. Jardins de Cap Roig - Calella. Ruta Josep Pla a Cap Roig. Compra d’entrades a 
www.fundaciojoseppla.cat. Informació a icaproig@magmacultura.com o al tel. 972 61 45 82. 
Fundació Josep Pla. 
 
18.00 h. Fundació Vila Casas - Museu Can Mario. Taller familiar de fang Enfanguem-nos! Visita 
familiar: 10,00 €. Carnet d’artista: 5,00 €. Passaport Edunauta: gratuït. A partir de 5 anys. Inscripció 
prèvia a www.fundaciovilacasas.com 
 
18.00 h. TeMePé. Espectacle familiar. AMSTRONG, un musical molt especial. Companyia Roda 
produccions. Preu: 6,00 €. Passaport Edunauta: 5,00 €. De 0 a 2 anys: gratuït (imprescindible 
adquirir entrada). Venda d’entrades a www.cultura.palafrugell.cat i taquilla del TeMePé. Àrea de 
Cultura, La Xarxa Palafrugell i Cap Butaca Buida 2026. 
 
18.30 h. Museu del Suro de Catalunya. Visita guiada: “Lluís Maimí. Negre sobre blanc”. A càrrec de 
Lluís Maimí i la comissària Maria Planas. Gratuït. Reserva prèvia al tel. 972 30 78 25 o WhatsApp al 
618 49 56 40. 
 
 
Diumenge 22 
 
17.00 h. TeMePé. Cinema. Rondalles. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
 
19.15 h. TeMePé. Cinema. Rondalles. Preu: 5,00 €. Cine Club Garbí. 
 
 
Dilluns 23 
 
10.30 h. Local social de Mas Mascort. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant 
el benestar físics i emocional. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
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18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Club Llegir el Teatre. El lladre de llibretes, de Gianni Solla. 
Amb presència del director David Pinto. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca o al tel. 972 30 
48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
 
19.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. XI Tertúlies Pallach. A càrrec de Maria Bruguera Martí, 
autora del bloc Històries de Palafrugell i Lluís Maimí Casanovas, fotògraf. Modera: Roser Bagué i 
Josep M. Soler. Gratuït. Fundació Pallach. 
 
  
Dimarts 24 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i 
necessites temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a 
espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, 
Temps x Cures Palafrugell. 
 
16.30 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Tertúlia literària El silenci en la literatura i en l’art. A càrrec 
dels usuaris de la Biblioteca. Per a joves i adults. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca o al 
tel. 972 30 48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
 
  
Dimecres 25 
 
11.30 h. Parc del Centre Tramuntana. Caminades saludables. Connectarem amb la natura, millorant 
el benestar físics i emocional. Àrea d’Esports, àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, ABS 
Palafrugell. 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
16.00 h. Local social del Carrer Ample. Vine a fer ganxet! T’agrada el ganxet o t’agradaria 
aprendre’n? Inscripcions al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Associació 
de Veïns del carrer Ample. 
 
17.00 h. Local social del carrer Ample. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Can Genís. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites temps per a tu? 
Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o al tel. 658 31 47 
52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
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20.00 h. Sala familiar del Centre Fraternal. II Curs de Sardanes. Preu socis Fraternal: 22,00 €, no 
socis: 25,00 €, socis Associació Sardanista Palafrugell: 10,00 € i socis Assoc. Sardanista i Fraternal: 
7,00 €. Inscripcions a info@centrefraternal.cat i al tel. 683 40 44 84. Associació Sardanista de 
Palafrugell i Centre Fraternal. 
 
  
Dijous 26 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de la Sauleda. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Club de Lectura Narrativa Kim Ji-young, nascuda el 1982, 
de Cho Nam-joo. Coordina: David Figarola i Joan Soler. Places limitades. Inscripcions a la Biblioteca 
o al tel. 972 30 48 09. Biblioteca de Palafrugell. 
 
 
Divendres 27 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Sauleda. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
18.00 h. Sala polivalent de la Biblioteca. Presentació del llibre Olor de galeta (Oliveras, 2026). A 
càrrec de l’autor palafrugellenc, Jordi Policarp. Biblioteca de Palafrugell. 
 
19.00 h. Auditori del Museu del Suro de Catalunya. Conferència. L’oportunitat del suro en el disseny. 
A càrrec de Pere Álvaro, professor de l’Escola Superior de Disseny i Arts Plàstiques de Catalunya, 
Núria Portillo i Oleg Riumallor, estudiants de 4t curs de grau en Disseny Gràfic. Dins el IV Cicle de 
conferències El suro més enllà dels taps de la Càtedra d’Estudis del Suro i la Fundació Institut Català 
del Suro. Servei de canguratge gratuït, per a infants de 0 a 12 anys, a càrrec de Temps x Cures 
Palafrugell. Reserva prèvia al tel. 972 30 78 25 o WhatsApp al 618 49 56 40. 
 
20.00 h. TeMePé. Estrena de dansa. CobosMika SEED’s. SEEDs Company. Coreografia de Claire 
Pernette. Preu: 8,00 €. Venda d’entrades a www.cultura.palafrugell.cat i taquilla del TeMePé. Àrea de 
Cultura. 
 
 
Dissabte 28 
 
11.00 h. Auditori dels Jardins de Cap Roig - Calella. Recital En veu alta Josep Pla. Llanterna màgica 
arran de mar amb Lluís Marco. Entrades a www.fundaciojoseppla.cat. Fundació Josep Pla. 
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17.00 h. Museu del Suro de Catalunya. Creativa & Cava. Taller de manualitats per a dones. Preu: 
3,00 €. Reserva prèvia al tel. 972 30 78 25 o WhatsApp al 618 49 56 40. 
 
20.00 h. TeMePé. Man Mano, il tempo scorro (l’incontro). Preu: 18,00 €. Entrades a 
www.cultura.palafrugell.cat i taquilla del TeMePé. Àrea de Cultura. 
 
20.00 h. Església parroquial de Sant Martí. Concert Missa de Rams (anticipada). A càrrec de la Coral 
Mestre Sirés de Palafrugell. Coral Mestre Sirés.  
 
 
Diumenge 29 
 
18.00 h. TeMePé. Nit de musicals. Coral Vergelitana. Preu: 10,00 €. Entrades a 
www.cultura.palafrugell.cat i taquilla del TeMePé. Àrea de Cultura. 
 
 
Dilluns 30 
 
17.00 h. Local social de Mas Mascort. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Ludoteca als barris de Palafrugell. Ets pare o mare i necessites 
temps per a tu? Per a infants de 0 a 12 anys. Informació i reserves a espaidecures@palafrugell.cat o 
al tel. 658 31 47 52. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i Joventut i, Temps x Cures Palafrugell. 
 
 
Dimarts 31 
 
15.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Vine al grup de costura! Vols aprendre a cosir o 
millorar les teves habilitats? Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció Social, Ciutadania i 
Joventut. 
 
17.00 h. Local social de La Punxa. Viu el teu barri. Espai obert de jocs de taula! Per a infants i 
famílies. Els infants poden venir sols a partir de 8 anys. Informació al tel. 685 65 49 69. Àrea d’Acció 
Social, Ciutadania i Joventut. 
 
 

 

Els actes assenyalats amb aquest pictograma corresponen a la programació MARÇ 
LILA Palafrugell 2026 i 8 de març - Dia Internacional de les Dones. 

 
 
Consulteu els webs www.palafrugell.cat i www.cultura.palafrugell.cat i les nostres xarxes socials per 
a informació actualitzada. Algunes activitats poden ser modificades, ajornades o anul·lades. 
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